Ressort: Gesundheit

Studie: Rauch-Stopp mit 44 bringt neun Jahre Lebenszeit

Montreal, 15.05.2013, 08:09 Uhr

GDN - Raucher sterben im Durchschnitt elf bis zwdlf Jahre friiher als Menschen, die nie geraucht haben. Wer es aber schafft, bis zum
44. L ebensjahr mit dem Rauchen aufzuhéren, gewinnt rund neun zusétzliche Jahre Lebenszeit.

Das berichtet das Magazin "Diabetes Ratgeber" unter Berufung auf kanadische Forscher. Ein Rauchstopp nach dem 54. Geburtstag
beschert immerhin noch eine statistische Lebensverlangerung von sechs Jahren.

Bericht online:
https://www.germandailynews.com/bericht-13765/studie-rauch-stopp-mit-44-bringt-neun-jahre-lebenszeit.html

Redaktion und Veranwortlichkeit:
V.i.S.d.P. und gem. § 6 MDStV:

Haftungsausschluss:

Der Herausgeber lbernimmt keine Haftung fir die Richtigkeit oder Vollstindigkeit der verdffentlichten Meldung, sondern stellt
lediglich den Speicherplatz fir die Bereitstellung und den Zugriff auf Inhalte Dritter zur Verfligung. Fur den Inhalt der Meldung ist der
allein jeweilige Autor verantwortlich.

Editorial program service of General News Agency:
UPA United Press Agency LTD

483 Green Lanes

UK, London N13NV 4BS

contact (at) unitedpressagency.com

Official Federal Reg. No. 7442619


https://www.germandailynews.com/bericht-13765/studie-rauch-stopp-mit-44-bringt-neun-jahre-lebenszeit.html
http://www.tcpdf.org

